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Fresh Chilean Kiwi and Prosciutto 
 
INGREDIENTS  
4 whole kiwis, peeled and quartered  
3 oz. prosciutto, thinly sliced  
 
INSTRUCTIONS 
Tear prosciutto into approximately 4‐inch strips.  
Wrap each piece around quartered kiwi.  
Arrange on a serving platter. Serve chilled.   
 
SERVES 16 pieces 
 
NUTRIENTS PER SERVING 
4 calories, 0 fat, 0 calories from fat, 0 saturated fat,  
0 cholesterol, 38 mg sodium, 1 gm fiber, 1 gm protein 
 
 
Recipe from the Chilean Fresh Fruit Association 


